
日 月 火 水 木 金土

（J SPORTS 1）※都合により、番組内容や放送時間が変更になる場合があります。

４.00　REAL　ヴィスマ特集2
５.00　REAL◇６.00Aダーツ⑯
６.25　SAIL GP '23/24 HL
	 ▽第12戦 ニューヨーク
８.10★XBMLB中継
	 「ジャイアンツ×ドジャース

（6/29）」（延長あり）
０.00　ラグビー わんだほー！�
１.00★結束！ #109◇HOOP!⑥
２.00Kラグビー日本代表強化試合
	 「JAPAN XV×マオリ・オ

ールブラックス（6/29）」
５.00AFIA WEC HL　第4戦
６.00BFIA フォーミュラE世界

選手権 2024　第13戦・
予選「ポートランド」

８.00　セレクション
０.00BFIA フォーミュラE世界

選手権 2024　第13戦・
決勝「ポートランド」

２.15★XIFSC クライミングW杯 
2024  リード 第2戦 男女
決勝「インスブルック」

（〜6.00）

６.00Aダーツ PDC⑪◇30 情報
７.00　Cycle*2023  

ツール・ド・フランス
	 ▽21日間の裏側②	

▽７.15B第3ステージ
０.05　REAL　ヴィスマ特集1
１.00★諸見里ゴルフ�◇30 情報
２.00　桑田泉ゴルフ2⑧
２.30　結束！侍ジャパン#108
３.00　セレクション

５.30　情報
６.00　REAL  大学ラグビー特集
７.00★Kラグビー 関東大学春

季交流大会2024
	 「明治×早稲田」
９.00Kジャパンラグビー リーグ

ワン2023-24
	 ▽D1 プレーオフトーナ

メント 決勝	
▽０.30 D1 プレーオフ
トーナメント 3位決定戦

（〜3.00）

６.00Aダーツ PDC⑫◇30 情報
７.00　Cycle*2023  

ツール・ド・フランス
	 ▽21日間の裏側③	

▽７.15B第4ステージ
０.00　REAL　ヴィスマ特集2
１.00★諸見里ゴルフ�◇30 情報
２.00　桑田泉ゴルフ3①
２.30　MOTOR GAMES#531
３.00　セレクション

５.30Aダーツ PDC⑭
５.55★Xプロ野球
	 ▽セ・パ交流戦	

「広島×日本ハム」
	 ～MAZDA Zoom-Zoom 

スタジアム広島
	 （試合終了まで放送）
10.00　プロ野球
	 ▽セ・パ交流戦	

「広島×日本ハム（6/4）」
１.30　結束！侍ジャパン#108
２.00AFIA WEC HL
	 ▽第3戦� （〜3.00）

６.00Aダーツ PDC⑬◇30 情報
７.00　Cycle*2023  

ツール・ド・フランス
	 ▽21日間の裏側④	

▽７.15B第5ステージ
11.45　SUPER GT
０.00AThe REAL　ダーツ特集
１.00★諸見里ゴルフ�◇30 情報
２.00　桑田泉ゴルフ3②
２.30Kリーグワン1本勝負
３.00　セレクション

５.30Aダーツ PDC⑮
５.55★Xプロ野球
	 ▽セ・パ交流戦	

「広島×日本ハム」
	 ～MAZDA Zoom-Zoom 

スタジアム広島
	 （試合終了まで放送）
10.00　プロ野球
	 ▽セ・パ交流戦	

「広島×日本ハム（6/5）」
１.30KWラグビーユース交流

大会 '24　決勝�（〜3.00）

６.00AエクストリームE '24 HL
	 ▽第2戦 サウジアラビア
６.55　Cycle*2023  

ツール・ド・フランス
	 ▽21日間の裏側⑤	

▽７.10B第6ステージ
１.00★諸見里ゴルフ�◇30 情報
２.00　桑田泉ゴルフ3③
２.30Kリーグワン1本勝負
３.00　セレクション

５.30　通販①
５.45★Xプロ野球
	 ▽セ・パ交流戦	

「広島×日本ハム」
	 ～MAZDA Zoom-Zoom 

スタジアム広島
	 （試合終了まで放送）
10.00　プロ野球
	 ▽セ・パ交流戦	

「広島×日本ハム（6/6）」
１.30Kリーグワン1本勝負
２.00　Wラグビーユース交流

大会 2024HL�（〜3.00）

６.00　結束！ #108◇30 情報
７.00　Cycle*2023  

ツール・ド・フランス
	 ▽21日間の裏側⑥	

▽７.15B第7ステージ
11.30KWラグビーユース交流

大会 2024　決勝
１.00　諸見里ゴルフ�◇30 情報
２.00　桑田泉ゴルフ3④
２.30Kリーグワン1本勝負
３.00　セレクション

５.30Aダーツ PDC⑯
５.55★Xプロ野球
	 ▽セ・パ交流戦	

「広島×ロッテ」
	 （試合終了まで放送）
10.00★MLBイッキ見！⑪
10.50　プロ野球　セ・パ交流戦	

「広島×ロッテ（6/7）」
２.20　MLBイッキ見！ SP①
２.30　IFSC クライミングワー

ルドカップ 2024　ボル
ダー 第2戦 男女決勝

５.50Bニュルブルクリンク24
時間耐久レース 2024

	 ▽［Part2］ゴール
８.50　第73回 全日本大学野球

選手権大会
	 ▽準々決勝-1	

▽11.50 準々決勝-2	
▽２.50 準々決勝-3	
▽５.50 準々決勝-4

	 ～神宮球場

８.50　全日本大学野球 準決勝
９.20　MLBイッキ見！ SP②
９.30　結束！侍ジャパン#108
10.00★MLBイッキ見！⑫
10.50　スーパーフォーミュラ
11.00Kラグビー 関東大学春季

交流大会2024
	 「帝京×明治」
１.00BFIM 世界耐久選手権

（EWC） 2024
	 ▽第2戦「スパ・フランコ

ルシャン8時間耐久ロード
レース［スタート］」

６.00AWフリースポーツ②
６.30　Cycle*2023  

ツール・ド・フランス
	 ▽21日間の裏側⑬	

▽６.45B第14ステージ
１.00　諸見里ゴルフ�◇30 情報
２.00　桑田泉ゴルフ1③
２.30AWフリースポーツ⑥
３.00　セレクション
５.30　情報◇６.00 結束！ #108
６.30　MLBイッキ見！ SP①〜③
７.00BMLB中継
	 「ロッキーズ×ドジャース

（6/20）」
10.00★MLBイッキ見！⑬
10.50BMLB中継
	 「カージナルス×ジャイ

アンツ（6/20）」
１.50　スーパーフォーミュラ
２.00AFIM EWC HL 第2戦
３.00AWフリースポーツ②
３.30　バドミントンWツアー 

オーストラリアオープン 
2024　決勝

６.00Aダーツ PDC⑮◇30 情報
７.00　Cycle*2023  

ツール・ド・フランス
	 ▽21日間の裏側⑲	

▽７.15B第20ステージ
０.30AWフリースポーツ②
１.00　諸見里ゴルフ�◇30 情報
２.00　諸見里ゴルフ�
２.30AWフリースポーツ③
３.00　ラグビー わんだほー！�
４.00Kラグビー日本代表テスト

マッチ
	 「日本×イングランド（6/22）」
７.30AREAL  ラグビー特集Ep.5
８.00★SAIL GP '23/24 HL
	 ▽第12戦 ニューヨーク
９.45　SUPER GT
10.00★MLBイッキ見！⑭
10.50Kラグビー 関東大学春季

交流大会'24「帝京×明治」
０.50Aダーツ PDC⑰
１.15★XIFSC クライミングW杯 

2024　ボルダー 第3戦 
男女決勝「インスブルック」

５.50AFIA WEC HL　第3戦
６.50Kラグビー 関東大学春季

交流大会2024
	 「東海×早稲田」
８.50★X第73回 全日本大学野

球選手権大会
	 ▽1回戦
	 ～神宮球場
	 （延長の場合、以降の番組

変更あり）

６.00　MLBイッキ見！ SP
	 ▽ボールパークへ行こう

「東・中地区編」
７.00★Kラグビー 関東大学春季

交流大会2024
	 「帝京×明治」
９.00　セレクション

11.30　セレクション

２.00AThe REAL
	 ▽ダーツ特集�（〜3.00）

５.50　REAL　ヴィスマ特集2
６.50Kラグビー 関東大学春季

交流大会2024
	 「帝京×東海」
８.50★X第73回 全日本大学野

球選手権大会
	 ▽1回戦	

▽2回戦
	 ～神宮球場
	 （延長の場合、以降の番組

変更あり）

６.00　MLBイッキ見！ SP
	 ▽ボールパークへ行こう

「西地区編」
７.00Kラグビー 関東大学春季

交流大会2024
	 「明治×早稲田」
９.00　セレクション

11.30　セレクション

２.00　The REAL  チーム・ヴィ
スマ特集1� （〜3.00）

５.50AMobil 1 The Grid④
６.20　MOTOR#532
６.50Kラグビー 関東大学春季

交流大会2024
	 「明治×早稲田」
８.50★X第73回 全日本大学野

球選手権大会
	 ▽2回戦
	 ～神宮球場
	 （延長の場合、以降の番組

変更あり）

６.00BMLB中継
	 「ドジャース×レンジャーズ

（6/11）」
９.00　セレクション

11.30　セレクション

２.00　The REAL  チーム・ヴィ
スマ特集2� （〜3.00）

５.50Bニュルブルクリンク24
時間耐久レース 2024

	 ▽［Part1］スタート
８.50★X第73回 全日本大学野

球選手権大会
	 ▽準々決勝
	 ～神宮球場
	 （延長の場合、以降の番組

変更あり）

９.30BMLB中継
	 「ドジャース×レンジャーズ

（6/12）」
０.30　全日本大学野球 準決勝
１.00Kラグビー 関東大学春季

交流大会2024
	 「明治×早稲田」
	 ～デンカビックスワンス

タジアム� （〜3.00）

６.00　結束！ #108◇30 情報
７.00　Cycle*2023  

ツール・ド・フランス
	 ▽21日間の裏側⑨	

▽７.15B第10ステージ
11.35　REAL　ヴィスマ特集1
０.30　結束！侍ジャパン#108
１.00　諸見里ゴルフ�◇30 情報
２.00　桑田泉ゴルフ3⑤
２.30AWフリースポーツ③
３.00　セレクション

５.30Kリーグワン1本勝負
６.00　MLBイッキ見！ SP
	 ▽ボールパークへ行こう

「西地区編」
７.00　第73回 全日本大学野球

選手権大会　準決勝-1
10.00BMLB中継
	 「ドジャース×ロイヤルズ

（6/16）」
１.00Kラグビー 関東大学春季

交流大会2024
	 「東海×早稲田」�（〜3.00）

６.00AFスポーツ③◇30 情報
７.00　Cycle*2023  

ツール・ド・フランス
	 ▽21日間の裏側⑩	

▽７.15B第11ステージ
11.35AREAL  ラグビー特集Ep.1	

▽０.00 Ep.2
０.30AMobil 1 The Grid④
１.00　諸見里ゴルフ�◇30 情報
２.00　桑田3⑥◇30 MOTOR#533
３.00　セレクション
５.30Kリーグワン1本勝負
６.00BMLB中継
	 「ロッキーズ×ドジャース

（6/17）」
９.00　MLBイッキ見！ SP
	 ▽ボールパークへ行こう

「西地区編」
10.00Kラグビー 関東大学春季

交流大会'24「帝京×明治」
０.00　MLBイッキ見！ SP
	 ▽ボールパークへ行こう

「東・中地区編」
（1.00〜7.00放送休止）

７.00　Cycle*2023  
ツール・ド・フランス

	 ▽21日間の裏側⑪	
▽７.15B第12ステージ

11.40AREAL  ラグビー特集Ep.3	
▽０.10 Ep.4

０.45　RyuTube
１.00　諸見里ゴルフ�◇30 情報
２.00　桑田泉ゴルフ1①
２.30AWフリースポーツ④
３.00　セレクション

５.30Kリーグワン1本勝負
６.00　MLBイッキ見！ SP
	 ▽ボールパークへ行こう

「東・中地区編」
７.00　第73回 全日本大学野球

選手権大会　準決勝-2
10.00BMLB中継
	 「ロッキーズ×ドジャース

（6/18）」
１.00Kラグビー 関東大学春季

交流大会2024
	 「帝京×東海」�（〜3.00）

６.00AThe REAL　ダーツ特集
７.00　Cycle*2023  

ツール・ド・フランス
	 ▽21日間の裏側⑫	

▽７.15B第13ステージ
11.30AREAL  ラグビー特集Ep.5	

▽０.00 Ep.6
０.30KHOOP!〜学生バスケ情報⑤
１.00　諸見里ゴルフ�◇30 情報
２.00　桑田泉ゴルフ1②
２.30AWフリースポーツ⑤
	 ▽マウンテンバイク
３.00　セレクション

５.30　REAL　ヴィスマ特集1
６.30　第73回 全日本大学野球

選手権大会
	 ▽決勝
10.00BMLB中継
	 「ロッキーズ×ドジャース

（6/19）」
１.00Kラグビー 関東大学春季

交流大会2024
	 「明治×早稲田」�（〜3.00）

６.00　Cycle*2023  
ツール・ド・フランス

	 ▽21日間の裏側⑯
６.15BCycle*2023  

ツール・ド・フランス
	 ▽第17ステージ
１.00　諸見里ゴルフ�◇30 情報
２.00　桑田泉ゴルフ1⑤
２.30　MOTOR GAMES#534
３.00　セレクション

５.30Aダーツ PDC⑰
５.55★Xプロ野球
	 「広島×ヤクルト」
	 ～MAZDA Zoom-Zoom 

スタジアム広島
	 （試合終了まで放送）
10.00　プロ野球
	 「広島×ヤクルト（6/25）」
	 ～MAZDA Zoom-Zoom 

スタジアム広島
１.30　ラグビー わんだほー！�
２.30AThe REAL  ラグビー特集

Ep.2� （〜3.00）

６.00Aダーツ PDC⑫◇30 情報
７.00　Cycle*2023  

ツール・ド・フランス
	 ▽21日間の裏側⑰	

▽７.15B第18ステージ
０.15　RyuTube
０.30Aダーツ PDC⑬
１.00　諸見里ゴルフ�◇30 情報
２.00　桑田泉1⑥◇30 HOOP!⑥
３.00　セレクション

５.30Aダーツ PDC⑱
５.55★Xプロ野球
	 「広島×ヤクルト」
	 ～MAZDA Zoom-Zoom 

スタジアム広島
	 （試合終了まで放送）
10.00　プロ野球
	 「広島×ヤクルト（6/26）」
	 ～MAZDA Zoom-Zoom 

スタジアム広島
１.30　The REAL
２.30AThe REAL  ラグビー特集

Ep.3� （〜3.00）

６.00Aダーツ PDC⑭◇30 情報
７.00　Cycle*2023  

ツール・ド・フランス
	 ▽21日間の裏側⑱	

▽７.15B第19ステージ
11.30KWラグビーユース交流

大会 2024
	 ▽決勝
１.00　諸見里ゴルフ�◇30 情報
２.00　桑田泉ゴルフ1⑦
２.30AWフリースポーツ②
３.00　セレクション

５.30Aダーツ PDC⑲
５.55★Xプロ野球
	 「広島×ヤクルト」
	 ～MAZDA Zoom-Zoom 

スタジアム広島
	 （試合終了まで放送）
10.00　プロ野球
	 「広島×ヤクルト（6/27）」
１.30AFIM EWC HL　第2戦
２.30AThe REAL  ラグビー特集

Ep.4� （〜3.05）

	 引き続き、バドミントン
Wツアー オーストラリア
オープン 2024 決勝

10.30　第73回 全日本大学野球
選手権大会

	 ▽決勝
２.00★XKラグビー日本代表 

テストマッチ
	 「日本×イングランド」
５.30Kラグビー 関東大学春季

交流大会2024
	 「帝京×明治」
７.30Kラグビー日本代表テスト

マッチ
	 「日本×イングランド（6/22）」
11.00　MLBイッキ見！ SP
	 ▽ボールパークへ行こう

「西地区編」
０.00BMLB中継
	 「ドジャース×エンジェ

ルス（6/21）」
３.00BFIM スーパースポーツ世

界選手権 2024
	 ▽第4戦「ミサノ」

６.00　Cycle*2023  
ツール・ド・フランス

	 ▽21日間の裏側⑭	
▽６.15B第15ステージ

11.30　情報
０.00Kスーパーフォーミュラ 

2024　第3戦 スポーツ
ランドSUGO「予選」

１.30★XKスーパーフォーミュラ 
2024　第3戦 スポーツ
ランドSUGO「決勝」

	 （放送開始時刻変更あり）
４.30Kラグビー日本代表テスト

マッチ
	 「日本×イングランド（6/22）」
８.00BMLB中継
	 「ドジャース×エンジェ

ルス（6/22）」
11.00　MLBイッキ見！ SP
	 ▽ボールパークへ行こう

「東・中地区編」
０.00BFIM スーパーバイク世界

選手権 2024　第4戦	
「ミサノ」� （〜3.00）

６.00Aダーツ PDC⑪◇30 情報
７.00　Cycle*2023  

ツール・ド・フランス
	 ▽21日間の裏側⑮	

▽７.15B第16ステージ
11.45　MLBイッキ見！ SP①
０.00　REAL　ヴィスマ特集1
１.00　諸見里ゴルフ�◇30 情報
２.00　桑田泉ゴルフ1④
２.30AWフリースポーツ①
３.00　セレクション
５.30　情報
６.00AREAL  ラグビー特集Ep.1
６.30Kラグビー日本代表テスト

マッチ
	 「日本×イングランド（6/22）」
10.00★ラグビー わんだほー！�
11.00Kラグビー 関東大学春季

交流大会'24「帝京×明治」
１.00　MLBイッキ見！ SP
	 ▽ボールパークへ行こう

「西地区編」	
▽２.00 「東・中地区編」

（〜3.00）

４.00　REAL  ヴィスマ特集1・2
（6.00まで休止の場合あり）

６.00BCycle*2023  
ツール・ド・フランス

	 ▽第1ステージ
０.10　情報◇０.40 SUPER GT
０.55★XバドミントンWツアー 

シンガポールオープン 
2024

	 ▽準決勝
	 ～シンガポール・インドア

・スタジアム
８.00　通販①
８.15BFIA フォーミュラE世界

選手権 2024
	 ▽第11戦・決勝
10.30★XBニュルブルクリンク

24時間耐久レース 2024
	 ▽［Part1］スタート
１.30KSUPER GT 2024

【Team Radioプラス】
	 ▽第2戦 富士スピードウ

ェイ「決勝」
３.30　HOOP!〜学生バスケ情報⑤

４.00AFIM EWC HL　第1戦
５.00AFIA WEC HL　第3戦
６.00　Cycle*2023  

ツール・ド・フランス
	 ▽21日間の裏側①	

▽６.15B第2ステージ
10.50　通販①
11.05★XBMLB中継
	 「ドジャース×ロッキーズ

（6/1）」（延長の場合あり）
３.00Kラグビー 関東大学春季交

流大会2024「帝京×東海」
５.00　MLBイッキ見！ SP①〜③
５.30BMLB中継
	 「ドジャース×ロッキーズ

（6/1）」
８.30★XBニュルブルクリンク

24時間耐久レース 2024
	 ▽［Part2］ゴール
11.30　SUPER GT
11.45BFIA フォーミュラE 

2024　第12戦・決勝
２.00　ラグビー わんだほー！�

（〜3.00）

６.00　Cycle*2023  
ツール・ド・フランス

	 ▽21日間の裏側⑦	
▽６.15B第8ステージ

10.10　情報
10.40　SAIL GP '23/24 HL
	 ▽第11戦 ハリファックス
０.25　情報
０.55　MLBイッキ見！ SP
	 ▽ボールパークへ行こう

「東・中地区編」
１.55★Xプロ野球
	 ▽セ・パ交流戦	

「広島×ロッテ」
	 （試合終了まで放送、	

以降の番組変更あり）
６.00　MLBイッキ見！⑪
７.00　プロ野球
	 ▽セ・パ交流戦	

「広島×ロッテ（6/8）」
10.30Bニュルブルクリンク24

時間耐久レース 2024
	 ▽［Part1］スタート	

▽１.30 ［Part2］ゴール

４.30KHOOP!〜学生バスケ情報⑤
５.00AThe REAL　ダーツ特集
６.00　Cycle*2023  

ツール・ド・フランス
	 ▽21日間の裏側⑧	

▽６.15B第9ステージ
０.15　情報
０.45　スーパーフォーミュラ
０.55　結束！侍ジャパン#108
１.25★Xプロ野球  セ・パ交流戦	

「広島×ロッテ」
	 （試合終了まで放送）
５.30　プロ野球　セ・パ交流戦	

「広島×ロッテ（6/9）」
９.00　MLBイッキ見！ SP
	 ▽ボールパークへ行こう

「西地区編」
10.00Kラグビー 関東大学春季

交流大会2024
	 「明治×早稲田」	

▽０.00 「帝京×東海」
２.00Kリーグワン1本勝負
２.30AWフリースポーツ②
	 ▽カヤック� （〜3.00）

４.00BFIM 世界耐久選手権 '24
	 ▽第2戦「スパ・フランコ

ルシャン8時間耐久ロード
レース［ゴール］」

７.00Kジャパンラグビー リーグ
ワン'23-24　D1 プレー
オフトーナメント 決勝

10.30　RyuTube
10.45　全日本大学野球 準決勝
11.15★X第73回 全日本大学野

球選手権大会　準決勝
	 （延長の場合あり）
６.30　結束！侍ジャパン#108
７.00Kラグビー 関東大学春季

交流大会'24「帝京×明治」
９.00　MLBイッキ見！ SP
	 ▽ボールパークへ行こう

「西地区編」◇SUPER GT
10.20★XBFIA 世界耐久選手権

（WEC） 2024　第4戦 
ル・マン24時間レース	
「Part1【スタート】」	
▽２.00 	
「Part2【サンセット】」

５.30★XBFIA 世界耐久選手権
（WEC） 2024

	 ▽第4戦 	
ル・マン24時間レース	
「Part3【ミッドナイト】」	
▽９.00 	
「Part4【トワイライト】」	
	
▽０.30 	
「Part5【サンライズ】」	
	
▽３.00 	
「Part6【サバイバル】」	
	
▽６.00 	
「Part7【クライマックス】」	
	
▽９.00 	
「Part8【ゴール】」

０.00BMLB中継
	 「ドジャース×ロイヤルズ

（6/15）」
（〜3.00）

５.00　MLBイッキ見！ SP
	 ▽ボールパークへ行こう

「西地区編」
６.00　Cycle*2023  

ツール・ド・フランス
	 ▽21日間の裏側⑳	

▽６.15B第21ステージ	
▽11.30 21日間の裏側�

11.45　SUPER GT
０.00　情報◇30 HOOP!⑥
１.00　IFSC クライミングW杯 

2024　ボルダー 第3戦 
男女決勝「インスブルック」

４.30　ラグビー わんだほー！�
５.30★XKラグビー日本代表 

強化試合
	 「JAPAN XV×マオリ・

オールブラックス」
９.30AREAL  ラグビー特集Ep.6
10.00AFIM EWC HL　第2戦
11.00　セレクション

２.30　HOOP!〜学生バスケ情報⑥
３.00　REAL　ヴィスマ特集1
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株式会社ジェイ・スポーツ
〒135-8668　東京都江東区青海2-5-10
カスタマーセンター：TEL.0570-099-333
 （ナビダイヤル/毎日10:00～20:00）

2024年6月放送スケジュール
2024.6.1 ▶ 6.30　J SPORTS 16

★新内容登場番組　X生放送・生中継　B二カ国語　K音声多重　A字幕

最新の番組情報はJ SPORTS ホームページでご確認下さい。


