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（J SPORTS 2）※都合により、番組内容や放送時間が変更になる場合があります。

６.00Kスノーボード FIS W杯 
2023/24  男女 スロー
プスタイル/ハーフパイプ 

「ラークス（1/20）」
10.00　高校バスケ ニューイヤー

カップ2024④～⑥
 ▽男子 

▽11.30 男子 
▽１.00 男子

２.30　情報
３.00　プロ野球ジュニアトーナ

メント⑦
５.00　プロ野球ジュニアトーナ

メント⑧
７.00Kアルペンスキー FIS W杯 

'23/24  男子 スラローム 
「シュラドミング（1/24）」

10.00　REAL　大学ラグビー
11.00　ガンバレプロ野球R③
11.30　結束！侍ジャパン#104
０.00　Bリーグ 2023-24
 ▽第19節-2「FE名古屋

×SR渋谷（1/28）」
２.30　プロ野球R③ （〜3.00）

６.00　バドミントン S/Jリーグ 
2023  京都市大会 男子 

「トナミ運輸×日立情報
通信エンジニアリング」

10.00　高校バスケ ニューイヤー
カップ2024⑦～⑨

 ▽男子 
▽11.30 男子 
▽１.00 男子

２.30　情報
３.00　プロ野球ジュニアトーナ

メント⑨
５.00　プロ野球ジュニアトーナ

メント⑩
７.00　高円宮杯 U-18 プレミア

リーグ2023
 ▽EAST 総集編
８.00　バドミントン ワールド

ツアー インドネシアマ
スターズ  
2024

 ▽決勝
 ～イストラ・セナヤン

（〜3.00）

４.00AREAL  ラグビー特集Ep.1 
▽４.30 Ep.2

５.00　MOTOR GAMES#509
５.30　プロ野球R②　小園海斗
６.00Kアルペンスキー FIS W杯 

'23/24  男子 ジャイアン
トスラローム（12/17）

９.00Aダーツ PDC①
９.25　全日本大学バスケ選手権

大会(インカレ)
 ▽男子決勝
11.25★X高校バスケ ニューイ

ヤーカップ2024
 ▽男子「1日目」 

第1～5試合
７.30　高校バスケ ウインター

カップ2023�  男子決勝
９.30　高円宮杯 U-18 プレミア

リーグ2023  ファイナル
「青森山田×広島F.Cユース」

０.30　結束！侍ジャパン#103
１.00　SAIL GP '23/24HL
 ▽第6戦 ドバイ（UAE）
２.45Kアルペンスキー（〜3.00）

６.00Kアルペンスキー FIS W杯 
2023/24  男子 ジャイ
アントスラローム「アルタ
バディア（12/18）」

９.00Aダーツ PDC②
９.25★X高校バスケ ニューイ

ヤーカップ2024
 ▽男子「2日目」 

第1～5試合
 ～福岡第一高校体育館
５.30　全日本大学バスケ選手権

大会(インカレ)
 ▽男子決勝
７.30　結束！侍ジャパン#103
８.00　MLBイッキ見！特別編
８.30　プロ野球R②　小園海斗
９.00Kスキージャンプ FIS W杯 

'23/24  男子 ラージヒル
【ジャンプ週間】（1/3）

11.00　SUPER GT 2023
 ▽総集編
１.00Kアルペンスキー
１.15　The REAL  M・カヴェン

ディッシュ （〜3.00）

６.00Kアルペンスキー FIS W杯 
2023/24　男子 スラ
ローム（12/22）

９.00Kスノーボード FIS W杯 
2023/24  男女 ハーフ
パイプ（12/16）

０.00　情報◇30 MOTOR#509
１.00　バドミントン S/Jリーグ 

2023  高岡市大会 女子 
「再春館製薬所×PLENTY 
GLOBAL LINX」

４.30　アジアプロ野球チャンピ
オンシップ2023

 ▽決勝「日本×韓国」
８.30　結束！侍ジャパン#103
９.00　高円宮杯 第35回全日本

U-15サッカー選手権大会
 ▽決勝
11.45Kアルペンスキー
０.00Kスキージャンプ FIS W杯 

'23/24  男子 ラージヒル
【ジャンプ週間】（1/3）

２.00AWEC2023レビュー
３.00AREAL◇30Aダーツ①

４.00　バドミントン ワールド
ツアー ファイナルズ  
2023

 ▽準決勝
０.00　情報◇30 プロ野球R②
１.00　結束！侍ジャパン#103
１.30Kアルペンスキー
１.50AREAL  ラグビー特集Ep.4
２.25★XKラグビー リーグワン

2023-24  D1 第4節-2 
「東京SG×神戸S」

５.00AREAL  ラグビー特集Ep.3
５.30★XBリーグ 2023-24
 「富山×横浜BC」
８.30Kジャパンラグビー リーグ

ワン'23-24  D1 第4節
-1「埼玉WK×トヨタV」

11.00AWEC2023レビュー
０.00Kアルペンスキー
０.15★XKスキージャンプ FIS 

W杯 '23/24  男子 ラー
ジヒル【ジャンプ週間】 

「ビショフスホーヘン」
３.30　結束！侍ジャパン#103

４.00　SUPER GT 2023
 ▽総集編
６.00　バドミントン ワールド

ツアー ファイナルズ  
2023

 ▽決勝
１.00Kアルペンスキー◇20 情報
１.50　ラグビーW杯マスコット
２.00★XKラグビー リーグワン

2023-24  D1 第4節-5 
「相模原DB×横浜E」

４.30　REAL  ラグビーW杯特集
５.30K全国高校ラグビー�
 ▽決勝
７.45★Bリーグ 2023-24
 「FE名古屋×琉球（1/7）」
10.15Kジャパンラグビー リーグ

ワン'23-24  D1 第4節
-4「BL東京×S東京ベイ」

０.45Kアルペンスキー
１.00Kスキージャンプ FIS W杯 

'23/24  男子 ラージヒル
【ジャンプ週間】（1/6）

（〜3.00）

４.00　バドミントン S/Jリーグ 
2023  宮城県仙台市大会 
女子「YONEX×北都銀行」

８.00Kフリースタイルスキー 
W杯 '23/24  男女 デュ
アルモーグル（12/23）

10.00　情報◇Kアルペンスキー
10.50　結束！侍ジャパン#103
11.20　GTV2023特別編
11.50Kラグビー リーグワン'23-24
 「横浜E×BR東京」
２.20★XKラグビー リーグワン

2023-24  D1 第5節-6 
「花園L×トヨタV」

５.00　セレクション
７.00　セレクション
９.15Kラグビー リーグワン'23-24
 「神戸S×S東京ベイ」
11.45Kアルペンスキー
０.00Kアルペンスキー FIS W杯 

'23/24  男子 ダウンヒル 
「ウェンゲン（1/13）」

２.00AWEC2023レビュー
（〜3.00）

５.00Kフリースタイルスキー 
W杯 '23/24  男女 デュ
アルモーグル（12/23）

７.00　プロ野球R①　松田宣浩
７.30Kアルペンスキー
７.45★XKフリースタイルスキー 

W杯 '23/24  男女 モー
グル/デュアルモーグル

11.30Kアルペンスキー FIS W杯 
2023/24  男子 ダウン
ヒル（1/19）

１.30　結束！侍ジャパン#103
２.00　情報◇30 プロ野球R②
３.00Aダーツ PDC④
３.25★Xバドミントン ワールド

ツアー インドオープン  
2024

 ▽決勝
10.30Kフリースタイルスキー 

FIS W杯 2023/24
 ▽男女 モーグル/デュアル

モーグル（1/19-20）
１.30　結束！侍ジャパン#103
２.00Aダーツ⑧⑨ （〜3.00）

 引き続き、【世界三大耐久
レース】デイトナ24時間
レース2024

10.00　高円宮杯 U-18 プレミア
リーグ2023

 ▽EAST 総集編 
▽11.00 WEST 総集編

０.00　SAIL GP '23/24HL
 ▽第7戦 アブダビ（UAE）
１.55★Xバドミントン ワールドツ

アー インドネシアマス
ターズ 2024

 ▽決勝
 （放送開始時刻変更あり）
９.00Kフリースタイルスキー 

FIS W杯 2023/24
 ▽男女 モーグル/デュアル

モーグル（1/26-27）
０.00★XB【世界三大耐久レース】

デイトナ24時間レース
2024

 ▽［Part2］ゴール
 （放送開始時刻変更あり）

（〜4.30）

６.00　野球R②◇MOTOR#510
７.00Kアルペンスキー FIS W杯 

2023/24　男子 スラ
ローム（1/7）

10.00　高校バスケ ニューイヤー
カップ2024⑤⑥　男子 
▽11.30 男子

１.00　全日本大学バスケ選手権
大会(インカレ)

 ▽男子決勝
３.00Kスキージャンプ FIS W杯 

'23/24  男子 ラージヒル
【ジャンプ週間】（1/1）

５.00　情報◇30AThe REAL
６.00Kフリースタイルスキー 

FIS W杯 '23/24  男女 
デュアルモーグル（12/9）

８.00BFIFA U-17 ワールドカッ
プ インドネシア 2023

 「セネガル×日本」
10.30　バドミントン S/Jリーグ 

2023  宮城県仙台市大会 
女子「YONEX×北都銀行」

２.30　プロ野球R② （〜3.00）

６.00　REAL　都市対抗野球
７.00Kスノーボード FIS W杯 

2023/24  男女 ハーフ
パイプ（12/16）

10.00　高校バスケ ニューイヤー
カップ2024⑦⑧　男子 
▽11.30 男子

１.00　情報◇30 わんだほー！�
２.30　情報
３.00Kスキージャンプ FIS W杯 

'23/24  男子 ラージヒル
【ジャンプ週間】（1/3）

５.00　情報◇30AThe REAL
６.00Kフリースタイルスキー 

FIS W杯 2023/24
 ▽男女 モーグル（12/15）
８.00BFIFA U-17 ワールドカッ

プ インドネシア 2023
 「スペイン×日本」
10.30Kアルペンスキー FIS W杯 

2023/24  男子 ジャイ
アントスラローム（1/6）

１.30　結束！侍ジャパン#103
２.00　わんだほー！�（〜3.00）

６.00　プロ野球R②◇30 情報
７.00Kスノーボード FIS W杯 

2023/24  男女 ビッグ
エア（12/15）

10.00　高校バスケ ニューイヤー
カップ2024⑨⑩　男子 
▽11.30 男子

１.00　Cycle* 我らワールド＆
ナカジケイ合体SP ！

３.00Kスキージャンプ FIS W杯 
'23/24  男子 ラージヒル

【ジャンプ週間】（1/6）
５.00　MOTOR#510◇AREAL
６.00Kフリースタイルスキー 

W杯 '23/24  男女 デュ
アルモーグル（12/16）

８.00　ラグビー わんだほー！�
９.00Kアルペンスキー FIS W杯
 ▽男子 スラローム（1/7）
０.00　Cycle* 我らワールド＆

ナカジケイ合体SP ！
２.00　バドミントン S/Jリーグ 

2023  男子「トナミ運輸
×トリッキーパンダース」

５.30　バドミントン S/Jリーグ 
2023  高岡市大会 女子 

「再春館製薬所×PLENTY 
GLOBAL LINX」

９.00　情報◇30 結束！ #103
10.00Kフリースタイルスキー 

FIS W杯 2023/24
 ▽男女 モーグル（12/22）
０.00Kラグビー 全国大学選手権 

23/24　準決勝-1
２.00★XKラグビー リーグワン

2023-24  D1 第5節-2 
「横浜E×BR東京」

４.30AWEC2023レビュー
５.30Kラグビー リーグワン'23-24
 「静岡BR×東京SG」
８.00★Kアルペンスキー
８.15★XKアルペンスキー FIS 

W杯 2023/24　男子 
ダウンヒル「ウェンゲン」

11.30Kラグビー リーグワン'23-24
 「相模原DB×埼玉WK」
２.00　Cycle* 我らワールド＆

ナカジケイ合体SP ！

６.00Aダーツ③◇MOTOR#511
７.00　バドミントン ワールド

ツアー マレーシアオー
プン 2024

 ▽準決勝
１.00　情報◇30 結束！ #103
２.00BFIFA U-17 ワールドカッ

プ インドネシア 2023
 ▽ラウンド16-6「イング

ランド×ウズベキスタン」 
▽４.30 ラウンド16-7 

「マリ×メキシコ」
７.00Kアルペンスキー FIS W杯 

2023/24　男子 スラ
ローム（1/14）

10.00　Bリーグ ALL-STAR 
GAME 2024

 「B.BLACK×B.WHITE
（1/14）」

０.30　プロ野球R②　小園海斗
１.00Kスキージャンプ FIS W杯 

2023/24  男子 ラージ
ヒル（1/14）

３.00AREAL  ラグビーEp.1・2

４.00　第3回番組審議会
（4.05〜6.00放送休止）

６.00Aダーツ PDC④⑤
７.00　バドミントン ワールド

ツアー マレーシアオー
プン 2024

 ▽決勝
 ～アジアタ・アリーナ
２.00BFIFA U-17 ワールドカッ

プ インドネシア 2023
 ▽ラウンド16-8 

「ドイツ×アメリカ」
４.25★Xバドミントン ワールド

ツアー インドオープン  
2024

 ▽2回戦

10.30Aダーツ PDC①
11.00　REAL  ラグビーW杯特集
０.00BFIFA U-17 ワールドカッ

プ インドネシア 2023
 ▽準々決勝-1 

「スペイン×ドイツ」
２.30　結束！ #103 （〜3.00）

６.00Aダーツ PDC⑥⑦
７.00　バドミントン S/Jリーグ 

2023  宮城県仙台市大会 
女子「YONEX×北都銀行」

11.00Kアルペンスキー FIS W杯 
'23/24  男子 ダウンヒル 

「ウェンゲン（1/13）」
１.00　MOTOR GAMES#511
１.30Aダーツ PDC②
１.55BFIFA U-17 ワールドカッ

プ インドネシア 2023
 ▽準々決勝-2 

「ブラジル×アルゼンチン」
４.25　プロ野球R②　小園海斗
４.55　ラグビー わんだほー！�
５.55★Xバドミントン ワールド

ツアー インドオープン  
2024

 ▽準々決勝

１.00　Bリーグ 2023-24
 ▽第17節-1 

「SR渋谷×川崎（1/17）」
３.30　プロ野球R①　松田宣浩

４.00AREAL  ラグビーEp.3・5
５.00Kスキージャンプ FIS W杯 

2023/24  男子 ラージ
ヒル（1/14）

７.00　バドミントン S/Jリーグ 
2023  島根県松江市大会 
男子「日立情報通信エンジ
ニアリング×BIPROGY」

11.00　情報
11.30Kアルペンスキー FIS W杯 

2023/24　男子 スラ
ローム（1/14）

２.30　プロ野球R①◇Aダーツ③
３.25★Xバドミントン ワールド

ツアー インドオープン  
2024　準決勝

10.30　ラグビー わんだほー！�
11.30Kアルペンスキー
11.45★XKスキージャンプ W杯 

2023/24  男子 ラージ
ヒル【団体戦】「ザコパネ」

３.00Kフリースタイルスキー 
FIS W杯 2023/24

 ▽男女 モーグル（12/22）

６.00　高円宮杯 U-18 プレミア
リーグ'23  EAST 総集編

７.00　バドミントン ワールド
ツアー インドオープン  
2024

 ▽準々決勝
 ～インディラ・ガンジー・

スポーツ・コンプレックス
２.00　プロ野球ジュニアトーナ

メント①
４.00　プロ野球ジュニアトーナ

メント②
６.00Kアルペンスキー FIS W杯 

'23/24  男子 ジャイア
ントスラローム（1/23）

９.00★高円宮杯 U-18 プレミア
リーグ'23  WEST 総集編

10.00　SAIL GP '23/24HL
 ▽第7戦 アブダビ（UAE）
11.45Kアルペンスキー
０.00　ラグビー わんだほー！�
１.00　結束！侍ジャパン#103
１.30　野球R①②　松田宣浩i
２.30　MOTOR#512 （〜3.00）

６.00　高円宮杯 U-18 プレミア
リーグ'23  WEST 総集編

７.00　バドミントン ワールド
ツアー インドオープン  
2024

 ▽準決勝
 ～インディラ・ガンジー・

スポーツ・コンプレックス

２.00　プロ野球ジュニアトーナ
メント③

４.00　プロ野球ジュニアトーナ
メント④

６.00　情報◇30 プロ野球R①
７.00Kスキージャンプ FIS W杯 

'23/24  男子 ラージヒル 
【団体戦】（1/20）

９.00Kアルペンスキー FIS W杯 
2023/24　男子 スラ
ローム（1/24）

０.00Kスノーボード FIS W杯 
2023/24  男女 スロー
プスタイル/ハーフパイプ 

「ラークス（1/20）」

４.00　REAL  ラグビーW杯特集
５.00　HOOP!～学生バスケ情報①
５.30　バドミントン ワールド

ツアー インドオープン  
2024　決勝

０.30　結束！侍ジャパン#103
１.00　ラグビー わんだほー！�
２.00★XKラグビー リーグワン

'23-24「横浜E×神戸S」
４.30　HOOP!～学生バスケ情報①
５.00　高円宮杯 U-18 プレミア

リーグ'23  EAST 総集編 
▽６.00 WEST 総集編

７.00　REAL  ラグビーW杯特集
８.00Kラグビー リーグワン'23-24
 「トヨタV×BL東京」
10.30　Bリーグ 2023-24
 「横浜BC×島根（1/27）」
１.00　セレクション
３.00AREAL  ラグビー特集Ep.5
３.30★XB【世界三大耐久レース】

デイトナ24時間レース
2024  ［Part1］スタート 

 （放送開始時刻変更あり）

６.00AREAL  ラグビー特集Ep.1
６.30　情報
７.00　バドミントン ワールド

ツアー マレーシアオー
プン 2024

 ▽準決勝
１.00　情報◇30 結束！ #103
２.00BFIFA U-17 ワールドカッ

プ インドネシア 2023
 ▽準々決勝-3「フランス

×ウズベキスタン」 
▽４.30 準々決勝-4 

「マリ×モロッコ」
７.00　REAL  ラグビーW杯特集
８.00　SAIL GP '23/24HL
 ▽第7戦 アブダビ（UAE）
９.45Kアルペンスキー FIS W杯 

2023/24  男子 ダウン
ヒル（1/19）

11.45Kアルペンスキー
０.00　Bリーグ 2023-24
 ▽第18節-1 

「大阪×横浜BC（1/20）」
２.30Aダーツ PDC⑧ （〜3.00）

６.00AREAL  ラグビー特集Ep.2
６.30　情報
７.00　バドミントン ワールド

ツアー マレーシアオー
プン 2024

 ▽決勝
２.00BFIFA U-17 ワールドカッ

プ インドネシア 2023
 ▽準決勝-1 

「アルゼンチン×ドイツ」 
▽４.30 準決勝-2 

「フランス×マリ」
７.00Kアルペンスキー FIS W杯 

'23/24  男子 ダウンヒル 
「キッツビューエル
（1/20）」 
▽９.00 男子 スラローム 

「キッツビューエル
（1/21）」

０.00　Bリーグ 2023-24
 ▽第18節-2 

「大阪×横浜BC（1/21）」
２.30AThe REAL　ラグビー

特集Ep.5 （〜3.00）

６.00　結束！侍ジャパン#103
６.30　MOTOR GAMES#512
７.00　バドミントン ワールド

ツアー インドオープン  
2024

 ▽2回戦
２.00BFIFA U-17 ワールドカッ

プ インドネシア 2023
 ▽3位決定戦 

「アルゼンチン×マリ」 
▽４.30 決勝 

「ドイツ×フランス」
７.30　プロ野球R②　小園海斗
８.00　ラグビー わんだほー！�
９.00★高円宮杯 U-18 プレミア

リーグ'23  EAST 総集編
10.00　高円宮妃杯 第28回全日本

U-15女子サッカー選手権
大会　決勝

０.45　HOOP!～学生バスケ情報①
１.15Kスキージャンプ FIS W杯 

2023/24  男子 ラージ
ヒル【団体戦】（1/20）

（〜3.15）

４.15　The REAL
 ▽M・カヴェンディッシュ
６.00Kフリースタイルスキー 

FIS W杯 '23/24　男女 
モーグル（12/22） 
▽８.00 男女 デュアルモ
ーグル（12/23）

10.00　全日本大学バスケ選手権
大会(インカレ)

 ▽男子準決勝-1
０.00　アジアプロ野球チャンピ

オンシップ2023
 「チャイニーズ・タイペイ

×日本」 
▽４.00 「日本×韓国」

 ～東京ドーム
７.30　プロ野球R②　小園海斗
８.00　ラグビー わんだほー！�
９.00　バドミントン ワールド

ツアー ファイナルズ  
2023

 ▽決勝
 ～杭州市，中国

４.00　REAL  ラグビーW杯特集 
▽５.00 都市対抗野球

６.00Kアルペンスキー FIS W杯 
2023/24　男子 スラ
ローム（12/10）

９.00　全日本大学バスケ選手権
大会(インカレ)

 ▽男子準決勝-2
11.00　バドミントン S/Jリーグ 

2023  男子「トナミ運輸
×トリッキーパンダース」

２.30　ラグビー わんだほー！�
３.30　結束！侍ジャパン#103
４.00　アジアプロ野球チャンピ

オンシップ2023
 「オーストラリア×日本」
８.00　REAL  ラグビーW杯特集
９.00Kスキージャンプ FIS W杯 

'23/24  男子 ラージヒル
【ジャンプ週間】（1/1）

11.00　Bリーグ 2023-24「川崎
×名古屋D（12/29）」 
▽１.30 「横浜BC×三河

（12/30）」

６.00AWEC2023レビュー
７.00Kスノーボード FIS W杯  

'23/24  男女 ビッグエア 
「エドモントン（12/9）」

10.00　高校バスケ ニューイヤー
カップ2024①②　男子 
▽11.30 男子

１.00　全日本大学バスケ選手権
大会　男子準決勝-1

３.00　Cycle* 我らワールド＆
ナカジケイ合体SP ！

５.00　情報◇30AThe REAL
６.00Kフリースタイルスキー 

FIS W杯 2023/24
 ▽男女 モーグル（12/2）
８.00BFIFA U-17 ワールドカッ

プ インドネシア 2023
 「日本×ポーランド」
10.30　Bリーグ 2023-24
 「富山×横浜BC（1/6）」
１.00　結束！侍ジャパン#103
１.30　SAIL GP '23/24HL
 ▽第6戦 ドバイ（UAE）

（〜3.15）

６.00　結束！ #103◇30 情報
７.00Kアルペンスキー FIS W杯 

2023/24  男子 ジャイ
アントスラローム（1/6）

10.00　高校バスケ ニューイヤー
カップ2024③④　男子 
▽11.30 男子

１.00　全日本大学バスケ選手権
大会　男子準決勝-2

３.00Kスキージャンプ FIS W杯 
'23/24  男子 ラージヒル

【ジャンプ週間】（12/29）
５.00　情報◇30AThe REAL
６.00Kフリースタイルスキー 

FIS W杯 2023/24
 ▽男女 モーグル（12/8）
８.00BFIFA U-17 ワールドカッ

プ インドネシア 2023
 「日本×アルゼンチン」
10.30　Bリーグ 2023-24
 「FE名古屋×琉球（1/7）」
１.00　プロ野球R①　松田宣浩
１.30AREAL　E・ハーランド
２.30AWECレビュー （〜3.30）

６.00　バドミントン ワールド
ツアー ファイナルズ  
2023

 ▽準決勝
 ～杭州市，中国

２.00BFIFA U-17 ワールドカッ
プ インドネシア 2023

 ▽ラウンド16-1 
「エクアドル×ブラジル」 
▽４.30 ラウンド16-3

「フランス×セネガル」
７.00　ガンバレプロ野球R①②
 ▽松田宣浩・小園海斗
８.00　Bリーグ ALL-STAR 

GAME 2024
 「B.BLACK×B.WHITE

（1/14）」
10.30　GTV2023特別編
11.00　バドミントン S/Jリーグ 

2023  宮城県仙台市大会 
女子「YONEX×北都銀行」

（〜3.00）

６.00Aダーツ PDC①②
７.00　バドミントン ワールド

ツアー ファイナルズ  
2023

 ▽決勝
 ～杭州市，中国
２.00BFIFA U-17 ワールドカッ

プ インドネシア 2023
 ▽ラウンド16-4 

「アルゼンチン×ベネズエラ」
４.30　ラグビー わんだほー！�
５.30BFIFA U-17 ワールドカッ

プ インドネシア 2023
 ▽ラウンド16-5 

「モロッコ×イラン」
８.00Kアルペンスキー FIS W杯 

2023/24  男子 ダウン
ヒル（1/13）

10.00　REAL  ラグビーW杯特集
11.00　バドミントン S/Jリーグ 

2023  島根県松江市大会 
男子「日立情報通信エンジ
ニアリング×BIPROGY」

（〜3.00）

６.00KHOOP!①◇30 野球R②
７.00Kフリースタイルスキー 

FIS W杯 2023/24
 ▽男女 モーグル/デュアル

モーグル（1/26-27）
10.00　高校バスケ ニューイヤー

カップ2024①～③
 ▽男子 

▽11.30 男子 
▽１.00 男子

２.30　情報
３.00　プロ野球ジュニアトーナ

メント⑤
５.00　プロ野球ジュニアトーナ

メント⑥
７.00Kアルペンスキー FIS W杯 

'23/24  男子 ジャイア
ントスラローム（1/23）

10.00　セレクション

０.00　Bリーグ 2023-24
 ▽第19節-1「横浜BC×

島根（1/27）」
２.30　プロ野球R① （〜3.00）

2024年1月放送スケジュール
2024.1.1 ▶ 1.31　J SPORTS 21

★新内容登場番組　X生放送・生中継　B二カ国語　K音声多重　A字幕

最新の番組情報はJ SPORTS ホームページでご確認下さい。

株式会社ジェイ・スポーツ
〒135-8668　東京都江東区青海2-5-10
カスタマーセンター：TEL.0570-099-333
 （ナビダイヤル/毎日10:00～20:00）


