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（J SPORTS 4）※都合により、番組内容や放送時間が変更になる場合があります。

６.00　第8回全国高校7人制ラグ
ビー大会ダイジェスト

８.00★XBMLB中継
	 「放送開始時刻/	

対戦カード未定」
	 （延長の場合、以降の番組

変更あり）

３.00BDTMドイツツーリング
カー選手権 2021

	 ▽第2戦 決勝	
「ラウジッツリンク」

５.00　町田樹のスポーツアカデミア⑥
６.00★AWWE スマックダウン

#1144
８.00KCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第6ステージ

０.45BCycle*2021 
ジロ・デ・イタリア

	 ▽第10ステージ

４.45AFIM EWCダイジェスト  第2戦
５.15　The REAL
６.15AWWE ロウ#1469
９.00★XWWE スマックダウン

#1145　英語版
11.15　SAIL GP HL　第3戦
11.45BCycle*2021 

ジロ・デ・イタリア
	 ▽第11ステージ

５.00KCycle*2021 
ツール・ド・フランス

	 ▽第7ステージ

９.30★XKCycle*2021 
クラシカ・サンセバステ
ィアン

２.00　WWE スマックダウン
#1145　英語版

４.30AFIM EWCダイジェスト 第1戦
５.00A世界耐久(WEC)HL 第2戦
６.00KCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第7ステージ
10.30　IFSC クライミングW杯 

2021　リード 第1戦
１.30Aドローン CL レビュー&プレビュー
２.30　スマックダウン#1141  英語版
４.30　スーパーフォーミュラ  第4戦
４.50★X高円宮杯 U-18 サッカ

ープレミアリーグ2021
	 「京都U-18×名古屋U-18」
７.15　MLBミュージック�
７.30　SAIL GP HL　第2戦
８.00Aドローン CL レビュー&プレビュー
９.00★XKCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第8ステージ
１.30　Cycle*2021  月チャリ
２.30AFIM EWCダイジェスト  第1戦
３.00★XIFSC クライミングW杯 

2021　リード 第2戦
	 （放送開始時刻変更あり）

	 引き続き、IFSC クライ
ミングW杯 2021

７.00Aドローン CL レビュー&プレビュー
８.00★XBMLB中継
	 「放送開始時刻/	

対戦カード未定」
	 （延長の場合、以降の番組

変更あり）

３.00KCycle*2021 
ツール・ド・フランス

	 ▽第8ステージ

７.35★XKCycle*2021 
ツール・ド・フランス

	 ▽第9ステージ

２.00　高円宮杯 U-18 サッカー
プレミアリーグ2021

	 ▽EAST 第9節-2	
「浦和ユース×大宮U18」

（〜4.00）

６.00　The REAL
	 ▽NFL特集 M・ヴィック③
７.00　高円宮杯 U-18 サッカー

プレミアリーグ2021
	 ▽WEST 第9節-1「京都

U-18×名古屋U-18」
９.00KCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第9ステージ
３.25KHOOP!～学生バスケ情報⑥
４.00Aスマックダウン#1140

６.00★AWWE ロウ#1466

８.45　MLBミュージック�
９.00★Xツール・ド・フランス 

休息日TV
	 ▽第1～9ステージ
10.00KCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第9ステージ

（〜4.25）

５.30　ツール・ド・フランス 休
息日TV  第1～9ステージ

６.30Bラグビー日本代表テスト
マッチ2021

	 「アイルランド×日本」
９.00★XWWE ロウ#1467
	 ▽英語版
０.15　スーパーフォーミュラ  第4戦
０.30　セレクション

２.00　ツール・ド・フランス 休
息日TV  第1～9ステージ

３.00　フィギュアスケート  
セレクション

６.00　WWE ロウ#1467
	 ▽英語版
８.45　スーパーフォーミュラ  第4戦
９.00★XKCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第10ステージ
１.45　スーパーフォーミュラ  第4戦
２.00KFIA 世界ツーリングカー

・カップ（WTCR） 2021
	 ▽第2戦「決勝」�（〜4.00）

６.00Bラグビー B＆I・ライオン
ズ2021「ライオンズ×
B&Iライオンズ」

８.00Bラグビー テストマッチ
2021「南アフリカ×ジ
ョージア（7/2）」

10.15　スーパーフォーミュラ  第4戦
10.30　結束！侍ジャパン�
11.00　高円宮杯 U-18 サッカー

プレミアリーグ2021
	 「浦和ユース×大宮U18」
１.00KCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第10ステージ
５.50　スーパーフォーミュラ  第4戦
６.05AFIM EWCダイジェスト  第1戦
６.35★XKCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第11ステージ
１.45　MLBミュージック�
２.00　高円宮杯 U-18 サッカー

プレミアリーグ2021
	 「京都U-18×名古屋U-18」

（〜4.00）

６.00Bラグビー テストマッチ
2021「南アフリカ×ジ
ョージア（7/9）」

８.15　MLBミュージック�
８.30BFIA フォーミュラE世界

選手権 2021
	 ▽第11戦・予選	

▽10.00 第11戦・決勝	
「ニューヨーク」

０.00　ツール・ド・フランス 休
息日TV  第1～9ステージ	
▽１.00 第10～15ステージ

２.00KCycle*2021 
ツール・ド・フランス

	 ▽第16ステージ
６.30★XKCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第17ステージ

１.15BCycle*2021 
ジロ・デ・イタリア

	 ▽第2ステージ
（〜5.15）

６.00BFIA フォーミュラE世界
選手権 2021　第10戦
・決勝「ニューヨーク」

８.00★XBMLB中継
	 「放送開始時刻/	

対戦カード未定」
	 （延長の場合、以降の番組

変更あり）

３.00KSUPER GT 2021
	 ▽第4戦 ツインリンクも

てぎ「決勝」

６.00KCycle*2021 
ツール・ド・フランス

	 ▽第1ステージ

０.30　我らワールド観戦塾④
１.00　IFSC クライミングワー

ルドカップ 2021
	 ▽リード 第4戦	

「ブリアンソン」

７.00APURE ETCR 2021
	 ▽第1戦	

▽７.30 第2戦
８.00★XBMLB中継
	 「放送開始時刻/	

対戦カード未定」
	 （延長の場合、以降の番組

変更あり）

３.00APURE ETCR　第1戦
３.30BFIM スーパースポーツ世

界選手権2021
	 ▽第5戦「アッセン」
６.00KSUPER GT 2021
	 ▽第4戦 ツインリンクも

てぎ「決勝」
９.00BCycle*2021 

ジロ・デ・イタリア
	 ▽第9ステージ

２.00BFIA フォーミュラE世界
選手権 2021

	 ▽第12戦・決勝	
「ロンドン」� （〜4.00）

５.45KHOOP!～学生バスケ情報⑥
６.15AWWE ロウ#1466
９.00★XWWE スマックダウン

#1142　英語版
11.15　スーパーフォーミュラ 

ダイジェスト　第4戦
11.30KHOOP!～学生バスケ情報⑥
０.00　フィギュアスケート  

セレクション

３.00KCycle*2021 
ツール・ド・フランス

	 ▽第13ステージ

７.30　Cycle*2021  月チャリ
８.30★我らワールド観戦塾④
９.00★XKCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第14ステージ

１.00　WWE スマックダウン
#1142

	 ▽英語版
３.00　セレクション

４.30★XBFIA フォーミュラE
世界選手権 2021

	 ▽第10戦・決勝
７.00　The REAL  NBA デニス

・ロッドマン特集vw
９.00Aスマックダウン#1141
11.00　GTV2021④
０.00　IFSC クライミングワー

ルドカップ 2021
	 ▽リード 第2戦
３.00KCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第14ステージ
７.00BFIA フォーミュラE世界

選手権 2021
	 ▽第10戦・決勝
９.00★XKCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第15ステージ
２.00★XBMLB中継
	 「放送開始時刻/	

対戦カード未定」
	 （録画の場合あり/延長の場

合、以降の番組変更あり）

９.00Bラグビー B＆I・ライオン
ズ2021

	 「ブルズ×B&Iライオンズ」
11.00KCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第15ステージ

４.00Aスマックダウン#1141
６.00★AWWE ロウ#1467
８.45　スーパーフォーミュラ 

ダイジェスト　第4戦
９.00★Xツール・ド・フランス 

休息日TV
	 ▽第10～15ステージ
10.00　ツール・ド・フランス 休

息日TV  第1～9ステージ	
▽11.00 第10～15ステージ

０.00KCycle*2021 
ツール・ド・フランス

	 ▽第15ステージ
（〜5.00）

６.00　高円宮杯 U-18 サッカー
プレミアリーグ2021

	 ▽WEST 第9節-1「京都
U-18×名古屋U-18」

８.00　ツール・ド・フランス 休息
日TV  第10～15ステージ

９.00★XWWE ロウ#1468
	 ▽英語版
０.15　MLBミュージック�
０.30BFIA フォーミュラE世界

選手権 2021
	 ▽第10戦・予選	

▽２.00 第10戦・決勝
４.00AMobil 1 The Grid⑥
４.30APURE ETCR　第1戦
５.00　IFSC クライミングW杯 

2021　リード 第2戦
８.00　ツール・ド・フランス 休息

日TV  第10～15ステージ
９.00★XKCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第16ステージ
１.30　WWE ロウ#1468
	 ▽英語版� （〜4.15）

５.30　我らワールド観戦塾④
６.00　MLBミュージック�
６.15AWWE ロウ#1467
９.00★XWWE スマックダウン

#1143　英語版
11.15　MLBミュージック�
11.30　我らワールド観戦塾④
０.00　Cycle*2021  月チャリ
１.00KCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第19ステージ

５.30　WWE スマックダウン
#1143　英語版

７.30　MLBミュージック�
７.40★XKCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第20ステージ

２.00　IFSC クライミングワー
ルドカップ 2021

	 ▽リード 第2戦	
「ヴィラール」

５.00　The REAL
	 ▽プロテニス特集
６.00KCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第20ステージ

０.20　MLBミュージック�
０.30★XKSUPER GT 2021
	 ▽第4戦 ツインリンクも

てぎ「決勝」
	 （放送開始時刻変更あり）

５.30　我らワールド観戦塾④
６.00　MLBイッキ見！⑯◇情報
７.00　MLBミュージック�
７.20AMobil 1 The Grid⑥
７.50KSUPER GT 2021
	 ▽第4戦 ツインリンクも

てぎ「決勝」
10.50★XKCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第21ステージ

（〜4.00）

６.00KSUPER GT 2021
	 ▽第4戦 ツインリンクも

てぎ「予選」	
▽７.30 「決勝」

10.30KCycle*2021 
ツール・ド・フランス

	 ▽第21ステージ

３.40　スーパーフォーミュラ 
ダイジェスト　第4戦

４.00AWWE スマックダウン
#1142

６.00★AWWE ロウ#1468
８.45　MLBミュージック�
９.00　セレクション

０.00　IFSC クライミングワー
ルドカップ 2021

	 ▽リード 第4戦	
「ブリアンソン」

３.00　REAL　プロテニス特集
（〜4.00）

６.00Bラグビー B＆I・ライオン
ズ2021「ストーマーズ
×B&Iライオンズ」

８.00AMobil 1 The Grid⑥
８.30APURE ETCR　第2戦
９.00★XWWE ロウ#1469
	 ▽英語版
０.15　MLBミュージック�
０.30KSUPER GT 2021
	 ▽第4戦「予選」
２.00BCycle*2021 

ジロ・デ・イタリア
	 ▽第6ステージ
６.00　フィギュアスケート  

セレクション

９.00★町田樹のスポーツアカデミア⑥
10.00　セレクション

１.00　WWE ロウ#1469
	 ▽英語版
３.45　MLBミュージック�

（〜4.00）

４.00KSUPER GT 2021
	 ▽第4戦「予選」	

▽５.30 「決勝」
８.30APURE ETCR　第2戦
９.00Aスマックダウン#1143
11.00　我らワールド観戦塾④
11.30　侍ジャパン強化試合2021
	 「侍ジャパン×楽天」
３.00KHOOP!～学生バスケ情報⑦
３.30O侍の名のもとに～野球

日本代表 侍ジャパンの
800日～

５.30★X侍ジャパン強化試合
2021「侍ジャパン×巨人」

	 （延長の場合、以降の番組
変更あり）

10.00　町田樹のスポーツアカデミア⑥
11.00　我らワールド観戦塾④
11.30★XBFIA フォーミュラE

世界選手権 2021
	 ▽第13戦・決勝「ロンドン」
	 （放送開始時刻変更あり）
２.00　侍ジャパン強化試合2021
	 「侍ジャパン×巨人」

５.30　我らワールド観戦塾④
６.00　第8回全国高校7人制ラグ

ビー大会ダイジェスト
８.00BCycle*2021 

ジロ・デ・イタリア
	 ▽第8ステージ
０.00　我らワールド観戦塾④
０.30　侍ジャパン強化試合2021
	 「侍ジャパン×巨人」

４.00AWWE スマックダウン
#1143

６.00★AWWE ロウ#1469

８.45　MLBミュージック�
９.00KCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第4ステージ

１.00　侍ジャパン強化試合2021
	 「侍ジャパン×巨人」

（〜4.30）

６.00Bラグビー B＆I・ライオン
ズ2021　テストマッチ
第1戦「南アフリカ×B&I
ライオンズ」

８.15　MLBミュージック�
８.30　我らワールド観戦塾④
９.00★XWWE ロウ#1470
	 ▽英語版
０.15　MLBミュージック�
０.30APURE ETCR　第2戦
１.00　The REAL
２.00　侍ジャパン強化試合2021
	 「侍ジャパン×楽天」

５.30KHOOP!～学生バスケ情報⑦
６.00　町田樹のスポーツアカデミア⑥
７.00　MLBミュージック�
７.15　WWE ロウ#1470
	 ▽英語版

10.00　侍ジャパン強化試合2021
	 「侍ジャパン×巨人」

（1.30〜7.00放送休止）

４.00KFIA 世界ツーリングカー
・カップ（WTCR） 2021

	 ▽第3戦「決勝」
６.00BFIA フォーミュラE世界

選手権 2021
	 ▽第11戦・決勝
８.00★XBMLB中継
	 「放送開始時刻/	

対戦カード未定」
	 （延長の場合、以降の番組

変更あり）
３.00Aスマックダウン#1142
５.00KCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第2ステージ
９.45　MLBミュージック�
10.00AWWE ロウ#1468
０.45　スーパーフォーミュラ 

ダイジェスト　第4戦
１.00　町田樹のスポーツアカデミア⑥
２.00　REAL　プロテニス特集
３.00　IFSC クライミングワー

ルドカップ 2021
	 ▽リード 第4戦

６.00Bラグビー B＆I・ライオン
ズ2021「ストーマーズ
×B&Iライオンズ」

８.00★XBMLB中継
	 「放送開始時刻/	

対戦カード未定」
	 （延長の場合、以降の番組

変更あり）
３.00　IFSC クライミングワー

ルドカップ 2021
	 ▽リード 第4戦	

「ブリアンソン」
６.00★AWWE スマックダウン

#1143
８.00KCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第3ステージ

０.45BCycle*2021 
ジロ・デ・イタリア

	 ▽第7ステージ

５.45AFIM EWCダイジェスト  第1戦
６.15AWWE ロウ#1468

９.00★XWWE スマックダウン
#1144　英語版

11.15　MLBミュージック�
11.30★X侍ジャパン強化試合

2021
	 「侍ジャパン×楽天」
	 （延長の場合、以降の番組

変更あり）
４.00　MLBイッキ見！⑰◇情報
５.00　フィギュアスケート  

セレクション

８.00　侍ジャパン強化試合2021
	 「侍ジャパン×楽天」
11.30★XBFIA フォーミュラE

世界選手権 2021
	 ▽第12戦・決勝「ロンドン」
	 （放送開始時刻変更あり）
２.00　WWE スマックダウン

#1144　英語版

６.00　The REAL
	 ▽NFL特集 M・ヴィック①
７.00AWWE ロウ#1465
９.45　MLBミュージック�
10.00BFIA フォーミュラE世界

選手権 2021
	 ▽第8戦・予選	

▽11.30 第8戦・決勝	
「プエブラ」

１.30KCycle*2021 
ツール・ド・フランス

	 ▽第5ステージ

８.10　MLBミュージック�
８.30KHOOP!～学生バスケ情報⑥
９.00★XKCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第6ステージ
１.45　IFSC クライミングワー

ルドカップ 2021
	 ▽ボルダリング 第4戦	

「インスブルック」
（〜5.15）

６.00　The REAL
	 ▽NFL特集 M・ヴィック②
７.00　セレクション
９.00　結束！侍ジャパン�
９.30BFIA フォーミュラE世界

選手権 2021
	 ▽第9戦・予選	

▽11.00 第9戦・決勝	
「プエブラ」

１.00KCycle*2021 
ツール・ド・フランス

	 ▽第6ステージ
５.45　MLBミュージック�
６.00★Aスマックダウン#1140
８.00　Cycle*2021 

月チャリ
９.00★XKCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第7ステージ

１.30　IFSC クライミングワー
ルドカップ 2021

	 ▽リード 第1戦	
「インスブルック」

６.00　高円宮杯 U-18 サッカー
プレミアリーグ2021

	 ▽EAST 第9節-2	
「浦和ユース×大宮U18」

８.00　IFSC クライミングワー
ルドカップ 2021

	 ▽リード 第2戦	
「ヴィラール」

11.00KCycle*2021 
ツール・ド・フランス

	 ▽第11ステージ

６.10AWWE ロウ#1466

９.00★XKCycle*2021 
ツール・ド・フランス

	 ▽第12ステージ

１.30BFIM スーパーバイク世界
選手権2021　第4戦	
「ドニントンパーク」

（〜4.30）

６.00Bラグビー B＆I・ライオン
ズ2021「シャークス×
B&Iライオンズ」

８.00　REAL  海外ラグビー特集
９.00　高円宮杯 U-18 サッカー

プレミアリーグ2021
	 ▽EAST 第9節-2	

「浦和ユース×大宮U18」
11.00　セレクション
１.00KCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第12ステージ
５.30KHOOP!～学生バスケ情報⑥
６.00★AWWE スマックダウン

#1141
８.00　Cycle*2021  月チャリ
９.00★XKCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第13ステージ

１.30BCycle*2021 
ジロ・デ・イタリア

	 ▽第1ステージ

６.00　高円宮杯 U-18 サッカー
プレミアリーグ2021

	 ▽EAST 第9節-2	
「浦和ユース×大宮U18」

８.00　IFSC クライミングワー
ルドカップ 2021

	 ▽リード 第3戦	
「シャモニー」

11.00KCycle*2021 
ツール・ド・フランス

	 ▽第17ステージ

５.45　スーパーフォーミュラ 
ダイジェスト　第4戦

６.00AWWE ロウ#1467
８.45　MLBミュージック�
９.00★XKCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第18ステージ

１.30BCycle*2021 
ジロ・デ・イタリア

	 ▽第3ステージ�（〜5.00）

５.55　第1回番組審議会
６.00Bラグビー B＆I・ライオン

ズ2021「南アフリカA
×B&Iライオンズ」

８.00　REAL　プロテニス特集
９.00　我らワールド観戦塾④
９.30BCycle*2021 

ジロ・デ・イタリア
	 ▽第4ステージ
１.30KCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第18ステージ

６.00★AWWE スマックダウン
#1142

８.00　REAL　プロテニス特集
９.00★XKCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第19ステージ

１.30BCycle*2021 
ジロ・デ・イタリア

	 ▽第5ステージ

６.00BDTMドイツツーリング
カー選手権 2021

	 ▽第2戦 決勝	
「ラウジッツリンク」

８.00★XBMLB中継
	 「放送開始時刻/	

対戦カード未定」
	 （延長の場合、以降の番組

変更あり）
３.00　The REAL
４.00APURE ETCR　第2戦
４.30KCycle*2021 

ツール・ド・フランス
	 ▽第5ステージ

11.15AWWE ロウ#1469

２.00BFIA フォーミュラE世界
選手権 2021

	 ▽第13戦・決勝	
「ロンドン」� （〜4.00）
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★新内容登場番組　X生放送・生中継　B二カ国語　K音声多重　A字幕

最新の番組情報はJ SPORTS ホームページでご確認下さい。

株式会社ジェイ・スポーツ
〒135-8668　東京都江東区青海2-4-24
カスタマーセンター：TEL.0570-099-333
 （ナビダイヤル/毎日10:00～20:00）


