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（J SPORTS 3）※都合により、番組内容や放送時間が変更になる場合があります。

５.30　情報
６.00　ダカールHL「DAY12」◇情報
７.00A【WWE最多のバトルロイ

ヤル戦！】 
ロイヤル・ランブル2009

10.00　MOTOR GAMES#357
10.30　プロ野球R③  石原慶幸編
11.00★X野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （延長の場合あり）
２.00KWRC世界ラリー選手権'21
	 ▽Rd.1「レビュー」
３.00A3x3 WツアーHL  第3戦
３.30　結束！侍ジャパン�
４.00★バドミントン ワールド

ツアー ファイナルズ  
2020　準決勝-1

10.00　野球好きオリックス 
キャンプin宮崎

	 （2/3）
１.00　Bリーグ 2020-21
	 「千葉×大阪（1/30）」
３.15AWWE スマックダウン 

ハイライト#1118（〜4.15）

６.00　ダカールラリーHL「DAY13」
６.30　情報
７.00A【WWE最多のバトルロイ

ヤル戦！】 
ロイヤル・ランブル2010

９.45　情報
10.00AスマックダウンHL#1118
11.00★X野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （延長の場合あり）

２.00　ダンス！三笠宮杯HL
３.00A3x3 WツアーHL  第4戦
３.30　HOOP!～学生バスケ情報①
４.00★バドミントン ワールド

ツアー ファイナルズ  
2020　

	 ▽準決勝-2
10.00　野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （2/4）
１.00　Bリーグ 2020-21
	 「千葉×大阪（1/31）」
３.15　新極真魂#325�（〜4.15）

６.00　情報◇30 MOTOR#357
７.00A【WWE最多のバトルロイ

ヤル戦！】 
ロイヤル・ランブル2011

10.00AWWE ロウHL#1444
11.00　野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （2/4）
２.00　The REAL
	 ▽スーパーフォーミュラ
３.00A3x3 WツアーHL  第5戦 

▽３.30 レビュー
４.00★バドミントン ワールド

ツアー ファイナルズ  
2020　

	 ▽決勝
11.00　野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （2/4）
２.00★AWWE スマックダウン

ハイライト#1119
３.00　スノーボード FIS W杯 

20/21　ハーフパイプ 
「ラークス/スイス」

５.30　新極真魂#325
６.30　野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （2/4）
９.30　情報◇Aセレクション
10.55　SNOWBOARDERS①
11.00★X野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （番組延長なし）
１.50★XKラグビー トップリ

ーグ 2021 ファースト
ステージ 第4節 
 「クボタ×Honda」

４.15★柔道ナビ2021
５.15KBOOMER#127
５.30A3x3 WツアーHL  レビュー
６.00★XBリーグ 2020-21
	 ▽第20節「川崎×三河」
８.45　HOOP!～学生バスケ情報①
９.15　野球好きオリックス 

キャンプin宮崎（2/6）
０.05　Bリーグ「川崎×三河（2/6）」
２.20　SNOWBOARDERS②③
２.30　アルペンスキーダイジェスト

４.30　結束！�◇HOOP!①
５.30Kノルディック複合 W杯 

20/21「ゼーフェルト」
８.00Aセレクション
９.00　ダンス！三笠宮杯HL
10.00　ガンバレプロ野球R①②
11.00★X野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （延長の場合あり）
２.00　REAL スーパーフォーミュラ 

▽３.00 ユンボ・ヴィスマv
４.00★XBリーグ 2020-21
	 ▽第20節「川崎×三河」
６.45KBOOMER#127
７.00　柔道ナビ2021
８.00　結束！�◇MOTOR#357
９.00KWRC世界ラリー選手権'21
	 ▽Rd.1「レビュー」
10.00　野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （2/7）
１.00　SUPER GT '20  総集編
３.00Aドイツツーリングカー選手

権 '20  総集編�（〜4.00）

４.00　アルペンスキーダイジェスト
５.00　SNOWBOARDERS③④
５.15　MOTOR GAMES#358
５.45　Bリーグ 2020-21
	 「宇都宮×京都（2/13）」
８.00　野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （2/13）
11.00★X野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （延長の場合あり）
２.00　HOOP!①◇プロ野球R④
３.00★XBリーグ 2020-21
	 「宇都宮×京都」
５.45KBOOMER#127
６.00　セレクション
９.45KBOOMER#127
10.00　結束！侍ジャパン�
10.30　REAL ユンボ・ヴィスマv
11.30★REAL ユンボ・ヴィスマw
０.30　野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （2/14）
３.30　プロ野球R③� （〜4.00）

４.00　プロ野球R④  三浦大輔編
４.30　SNOWBOARDERS②③
４.45　Bリーグ 2020-21
	 「宇都宮×京都（2/14）」
７.00　柔道グランドスラム2021
	 「テルアビブ大会③」
10.00　情報◇30 セレクション
11.00★X野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （番組延長なし）
１.50★XKラグビー トップリ

ーグ 2021 ファースト
ステージ 第5節 
 「日野×ヤマハ発動機」

４.15　SNOWBOARDERS④⑤
４.30　セレクション
９.00★ダカールラリー2021 

TLC8連覇への挑戦
９.30　野球好きオリックス 

キャンプin宮崎（2/21）
０.20　結束！侍ジャパン�
０.50　柔道グランドスラム

2021「テルアビブ大会①」
（〜4.00）

４.00　SNOWBOARDERS③④
４.20　セレクション

７.50Kアルペンスキー FIS W杯 
20/21  男子 ジャイアン
トスラローム「バンスコ①」

10.50★REAL ユンボ・ヴィスマ
11.50　セレクション

６.00★Kラグビー トップリーグ 
2021　ファーストステ
ージ 第6節 

「Honda×サントリー」
８.15　セレクション

11.45★Bリーグ 2020-21
	 ▽第24節 

「宇都宮×三河（2/28）」
２.00　セレクション
２.30　ダカールラリー2021 

サウジアラビア　総集編
� （〜4.00）

６.00　情報
６.30A【WWE最多のバトルロイ

ヤル戦！】 
ロイヤル・ランブル2014

９.15KBOOMER#127◇30 情報
10.00　アルペンスキーダイジェスト
11.00　野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （2/9）
２.00Kアルペンスキー FIS W杯 

20/21  男子 スラローム 
「シャモニー/フランス②」

５.00　柔道ナビ2021
６.00　REAL　ダンク集団w
７.00★XBリーグ 2020-21
	 ▽第21節「A東京×千葉」
９.45　セレクション
10.15　野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （2/9）
１.15　新極真魂#325
２.15　結束！�◇プロ野球R④
３.15AWWE スマックダウン 

ハイライト#1119（〜4.15）

６.00A【WWE最多のバトルロイ
ヤル戦！】 
ロイヤル・ランブル2015

８.45　Bリーグ 2020-21
	 「A東京×千葉（2/10）」
11.00★X野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （延長の場合あり）
２.00　SUPER GT 2020
	 ▽総集編
４.00　プロ野球R④  三浦大輔編
４.30　セレクション
５.00　新極真魂#325
６.00★バドミントン S/Jリーグ 

2020スペシャルマッチ 
in 愛知②

９.30　野球好きオリックス 
キャンプin宮崎

	 （2/11）
０.30AWWE ロウHL#1445
１.30　Bリーグ 2020-21
	 「川崎×三河（2/7）」
３.45　セレクション�（〜4.15）

６.00　情報
６.30　アルペンスキーダイジェスト
８.30Aセレクション
９.30　情報◇10.00 新極真魂#325
11.00★X野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （延長の場合あり）
２.00　The REAL
	 ▽スーパーフォーミュラ 

▽３.00 ユンボ・ヴィスマv
４.00　セレクション◇結束！�
５.00ADTMドイツツーリング

カー選手権 '20　総集編
６.00★バドミントン S/Jリーグ 

2020スペシャルマッチ 
in 愛知③

９.30　MOTOR GAMES#358
10.00★AWWE スマックダウン

ハイライト#1120
11.00　野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （2/12）
２.00　Bリーグ 2020-21
	 「A東京×千葉（2/10）」

４.15KBOOMER#127
４.30　結束！侍ジャパン�
５.00　ダンス！三笠宮杯HL
６.00　'12 ワールドダーツ CS
	 ▽セミファイナル
８.00　野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （2/12）
11.00★X野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （延長の場合あり）
２.00　プロ野球R④  三浦大輔編
２.30　セレクション
３.00★XBリーグ 2020-21
	 「宇都宮×京都」
５.45　SNOWBOARDERS③④
６.00　セレクション
７.45KBOOMER#127
８.00★ダカールラリー'21  総集編
９.30　MOTOR GAMES#358
10.00AWWE ロイヤル・ランブル

2019
３.00ADTMドイツツーリング

カー選手権 '20　総集編

６.00　情報
６.30　Bリーグ 2020-21
	 「宇都宮×京都（2/13）」
８.45　MOTOR GAMES#359
９.15KBOOMER#127◇30 情報
10.00　REAL ユンボ・ヴィスマv
11.00★X野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （延長の場合あり）
２.00　スノーボード FIS W杯 

20/21　ハーフパイプ 
「マンモス・マウンテン」

４.30　セレクション
６.00　野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （2/17）
９.00Kフリースタイルスキー 

FIS W杯 20/21
	 ▽男女 デュアルモーグル 

「ディアバレー/アメリカ」
11.00　バドミントン ワールド

ツアー ファイナルズ  
2020

	 ▽準決勝-1� （〜5.00）

６.00　情報◇30 プロ野球R④
７.00　Bリーグ 2020-21
	 「宇都宮×京都（2/14）」
９.15KBOOMER#127◇30 情報
10.00　REAL ユンボ・ヴィスマw
11.00★X野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （延長の場合あり）
２.00Kフリースタイルスキー 

W杯 20/21　男女 モー
グル「ディアバレー」

４.00A3x3 WツアーHL レビュー
４.30　セレクション
６.00AスマックダウンHL#1120
７.00　野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （2/18）
10.00　MOTOR#359◇HOOP!①
11.00AThe REAL　WRC特集
11.30KBOOMER#127
11.50　柔道ナビ2021
０.50★X柔道グランドスラム

2021「テルアビブ大会①」
（〜4.00）

６.00　情報
６.30　柔道グランドスラム

2021「テルアビブ大会①」
９.30　情報◇アルペンダイジェスト
11.00　野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （2/18）
２.00Kフリースタイルスキー 

FIS W杯 20/21
	 ▽男女 デュアルモーグル 

「ディアバレー/アメリカ」
４.00　ダカールラリー'21  総集編
５.30　セレクション
７.00　野球好きオリックス 

キャンプin宮崎（2/18）
10.00★AWWE スマックダウン

ハイライト#1121
11.00AWWE ロウHL#1446
０.00　ガンバレプロ野球R④
	 ▽三浦大輔編
０.30KBOOMER#127
０.50★X柔道グランドスラム

2021「テルアビブ大会②」
３.30　新極真魂#325

４.30　ダカールラリー2021 
サウジアラビア　総集編

６.00　REAL ユンボ・ヴィスマw
７.00　柔道グランドスラム

2021「テルアビブ大会②」
９.30	 プロ野球R④  三浦大輔編
10.00　情報◇結束！侍ジャパン�
11.00★X野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （番組延長なし）
１.50★XKラグビー トップリー

グ 2021　第5節 
「リコー×パナソニック」

４.15　REAL ユンボ・ヴィスマw
５.15　プロ野球R④  三浦大輔編
５.45A【WWE最多のバトルロイ

ヤル戦！】 
ロイヤル・ランブル2020

10.00　野球好きオリックス 
キャンプin宮崎

	 （2/20）
０.50★X柔道グランドスラム

2021
	 「テルアビブ大会③」

７.00　柔道グランドスラム
2021

	 「テルアビブ大会①」
10.00　MOTOR#360◇30 情報
11.00B【世界三大耐久レース】

デイトナ24時間レース
2021

	 ▽［Part2］ゴール

４.30　情報
４.45　ダカールラリー2021 

サウジアラビア　総集編
６.15　情報
６.30　セレクション
７.30　HOOP!～学生バスケ情報②
８.00　結束！侍ジャパン�
８.30　MOTOR GAMES#360
９.00★新車情報　ルノー
９.30　インタープロト＆KYOJO④
10.00　バドミントン ワールド

ツアー ファイナルズ  
2020

	 ▽決勝
（〜5.00）

６.00　情報◇結束！侍ジャパン�
７.00　柔道グランドスラム

2021「テルアビブ大会②」
９.30　結束！侍ジャパン�
10.00　HOOP!②◇30 情報
11.00　The REAL　スーパー

フォーミュラ◇０.00 情報
０.15　The REAL　ユンボ・

ヴィスマ◇２.15 情報
２.30　SNOWBOARDERS②③
２.45　ダカールラリー'21  総集編
４.15AMobil 1①◇セレクション
６.30　ダカールTLCの挑戦
７.00　REAL スーパーフォーミュラ
８.00　新車情報◇30 結束！�
９.00★スキージャンプダイジェスト
10.00　MOTOR GAMES#360
10.30★KBOOMER#128
10.45　SNOWBOARDERS④⑤
11.00★AスマックダウンHL#1122
０.00AWWE ロウHL#1447
１.00Kフリースタイルスキー 

W杯　男女 モーグル
３.00　REAL ユンボ・ヴィスマw

４.00　柔道グランドスラム
2021

	 「テルアビブ大会③」
７.00　セレクション

10.30　SNOWBOARDERS①②
10.50　結束！侍ジャパン�
11.20　セレクション
11.50　セレクション

６.30　ダカールラリー2021 
サウジアラビア　総集編

８.00　ダカールラリー2021 
TLC8連覇への挑戦

８.30　セレクション

10.30　セレクション

２.00Kフリースタイルスキー 
FIS W杯 20/21

	 ▽男女 デュアルモーグル 
「ディアバレー/アメリカ」

６.00　情報◇30 HOOP!①
７.00　バドミントン S/Jリーグ 

2020スペシャルマッチ 
in 愛知①◇10.30 情報

11.00★X野球好きオリックス 
キャンプin宮崎（延長あり）

２.00　REAL スーパーフォーミュラ
３.00AMobil 1 The Grid①
３.30　ダカールラリー'21  総集編
５.00　フリースタイルスキー 

ダイジェスト
６.00　ダンス！三笠宮杯HL
７.00★新極真魂#326
８.00★HOOP!②◇30 結束！�
９.00★MOTOR GAMES#360
９.30★インタープロト＆KYOJO④
10.00★AWWE ロウHL#1447
11.00　野球好きオリックス 

キャンプin宮崎（2/22）
２.00　ダカールラリー2021 

TLC8連覇への挑戦
２.30　セレクション
３.30　The REAL　スーパー

フォーミュラ� （〜4.30）

６.00AWWE ロウHL#1447
７.00　バドミントン S/Jリーグ 

2020スペシャルマッチ 
in 愛知②

10.30　情報
11.00　バドミントン ワールド

ツアー ファイナルズ  
2020

	 ▽準決勝-2

５.00　The REAL
	 ▽ユンボ・ヴィスマw
６.00　スノーボード FIS W杯 

20/21
	 ▽ハーフパイプ 

「マンモス・マウンテン/
アメリカ」

８.30　インタープロト＆KYOJO④
９.00　柔道グランドスラム

2021
	 「テルアビブ大会②」
11.30　結束！侍ジャパン�
０.00　新極真魂#326

（1.00〜7.00放送休止）

７.00　バドミントン S/Jリーグ 
2020スペシャルマッチ 
in 愛知③

10.30　情報
11.00B【世界三大耐久レース】

デイトナ24時間レース
2021

	 ▽［Part1］スタート

６.40　The REAL
	 ▽ユンボ・ヴィスマw
７.40　インタープロト＆KYOJO④
８.10AMobil 1 The Grid①
８.40　SNOWBOARDERS④
８.50　SNOWBOARDERS⑤
９.00　柔道グランドスラム

2021
	 「テルアビブ大会③」

（0.00〜7.00放送休止）

６.30　ダカールラリーHL「DAY10」
７.00　The REAL
	 ▽スーパーフォーミュラ
８.00KBOOMER#127
８.15　Bリーグ 2020-21
	 「千葉×大阪（1/31）」
10.30★X野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （延長の場合あり）
２.00　ガンバレプロ野球R②③
	 ▽大野雄大編 

▽２.30 石原慶幸編
３.00　REAL　ダンク集団v
４.00　ダンス！三笠宮杯HL
５.00A3x3 WツアーHL  第1戦
５.30　野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （2/1）
９.00★MOTOR GAMES#357
９.30　結束！侍ジャパン�
10.00★AWWE ロウHL#1444
11.00KWRC世界ラリー選手権'21
	 ▽Rd.1「レビュー」

（0.00〜7.00放送休止）

７.00　ダカールラリーHL「DAY11」
７.30Kアルペンスキー FIS W杯 

20/21  男子 スラローム 
「キッツビューエル」

10.30　結束！侍ジャパン�
11.00★X野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （延長の場合あり）
２.00　REAL　ダンク集団w
３.00A3x3 WツアーHL  第2戦
３.30AThe REAL　WRC特集
４.00★バドミントン ワールド

ツアー ファイナルズ  
2020　

	 ▽グループリーグ
10.00　野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （2/2）
１.00　The REAL
	 ▽スーパーフォーミュラ
２.00　SNOWBOARDERS①②
２.10　REAL ユンボ・ヴィスマv
３.10A3x3 WツアーHL レビュー
３.40KBOOMER#127�（〜3.55）

６.00　情報◇30 HOOP!①
７.00　Bリーグ 2020-21
	 「川崎×三河（2/7）」
９.15KBOOMER#127◇30 情報
10.00A3x3 WツアーHL レビュー
10.30　プロ野球R④  三浦大輔編
11.00★X野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （延長の場合あり）
２.00　スノーボード FIS W杯 

20/21
	 ▽ハーフパイプ  

「マンモス・マウンテン/
アメリカ」

４.30　HOOP!～学生バスケ情報①
５.00　REAL　ダンク集団v
６.00　野球好きオリックス 

キャンプin宮崎（2/8）
９.00★MOTOR GAMES#358
９.30　結束！侍ジャパン�
10.00★AWWE ロウHL#1445
11.00　The REAL
	 ▽スーパーフォーミュラ

（0.00〜7.00放送休止）

７.00Kノルディック複合 FIS 
W杯 20/21

	 「ゼーフェルト」
９.30　情報
10.00　アルペンスキーダイジェスト
11.00★X野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （延長の場合あり）
２.00Kアルペンスキー FIS W杯 

20/21  
	 ▽男子 スラローム 

「シャモニー/フランス①」
５.00　REAL　ダンク集団v
６.00★バドミントン S/Jリーグ 

2020スペシャルマッチ 
in 愛知①

９.30　野球好きオリックス 
キャンプin宮崎

	 （2/9）
０.30Aセレクション
１.30　Bリーグ 2020-21
	 「川崎×三河（2/6）」
３.45　プロ野球R③ 石原慶幸編

（〜4.15）

６.00　情報
６.30　Bリーグ 2020-21
	 ▽第22節 

「宇都宮×京都（2/14）」
８.45KBOOMER#127
９.00　結束！侍ジャパン�◇情報
10.00Aセレクション
11.00　野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （2/14）
２.00　HOOP!～学生バスケ情報①
２.30　セレクション

６.00　野球好きオリックス 
キャンプin宮崎

	 （2/14）
９.00★MOTOR GAMES#359
９.30★AMobil 1 The Grid①
10.00★AWWE ロウHL#1446

11.00AThe REAL　WRC特集
11.30AMobil 1 The Grid①

（0.00〜7.00放送休止）

７.00　アルペンスキーダイジェスト
８.00　結束！侍ジャパン�
８.30Aセレクション
９.30　情報
10.00　ダンス！三笠宮杯HL
11.00★X野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （延長の場合あり）
２.00　スノーボード FIS W杯 

20/21　ハーフパイプ 
「ラークス/スイス」

４.30　REAL ユンボ・ヴィスマw
５.30　セレクション
６.00　野球好きオリックス 

キャンプin宮崎
	 （2/16）
９.00Kフリースタイルスキー 

FIS W杯 20/21
	 ▽男女 モーグル 

「ディアバレー/アメリカ」
11.00　バドミントン ワールド

ツアー ファイナルズ  
2020　グループリーグ

（〜5.00）

2021年2月放送スケジュール
2021.2.1 ▶ 2.28　J SPORTS 32

★新内容登場番組　X生放送・生中継　B二カ国語　K音声多重　A字幕

最新の番組情報はJ SPORTS ホームページでご確認下さい。

株式会社ジェイ・スポーツ
〒135-8668　東京都江東区青海2-4-24
カスタマーセンター：TEL.0570-099-333
 （ナビダイヤル/毎日10:00～20:00）


